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" ®cfundheitsregeln fiir die Schulfinder, -

1. Wir diirfen nur reingewafden, ordentlidy gefdmmi nud in fanberer Hleidung
~ jur Schule fommen. Deshalb miiffen wir taglidy
) unfern Kérper, namentlidy Gejfidgt, Obren, Bals und Brujt mm"mftens
cinmal mit Seife wafdyen ,\hlc E}&nbe aber mehrmals and dabei aud) die
Singerndgel faubern, - e S
b) unfer Hear ordentlidy Fammen, Lo : =t
c) unfere Kleidung tdglidy tidtia ‘ausilopfen und ausbiirften fowic auf
§8cher, Riffe tmd andere Schaden nadyfehen, damit fie ansacbefjert werden
fonnen,

d) unfer Scuhwerf auf ttma.tue Sdydven nadyfehen und jedesmal, ehe wir

sur Sdynle geben, ordentlidy pubjen.

2. ir miiffen nns mindeftens des Nlorgens nnd des AUbends den NMund aus-

fpiilen und die FHdbne reiniacn.

Wir follen sum Puken der Lafe fets ein Tafdyentud) bertuten.

4, Iir follen por dem Sduleingana den Sdmufp von unferm Sduhwerf ab.
treten fowohl beim Kommen zmr Sdnle, als nady den gmlfécnpan{cn wenn
wir draufien waren.

5, Wir miiffen unfere Nidnte] und Niliiben (Hiife ufm.) in der Sdule ablegcn,
und diirfen audy nidyt mit diden Ralstiidern im warmen Fummer fien.

6. -1Dir follen die Fwifdenpanfen im Sreien subringen; ift es faltes oder naffes
Wetler, fo miifien wir suvor unfere Mantel anziehen.

L]

7. 1Dir miiffen ftets in den Spudnapf ausfpeien und niemals anf den Fufboden,

8. Wir diirfen mweder Papier, nody  Sriihftiderefie oder andere Dinae in das
Sculzimmer, anf die §lure oder auf den Schulhof merfen.

9. Wir miiffen unfere Schiefertafeln mit einem feudten Lappen oder Schmwamm :

. abwifdien, Stahlfedern, Bleiftifte und Griffel dfirfen wir nicht in den NMund
nehmen; Stahlfedern und Tintenflecdfe ditrfen wir nidyt ablecen.

10. ir diirfen Feine Trinfaefdfje bemutjen, bcnor wir fie ariindlidy aus. und ab-
aefpiilt haben. - :

11, Iir follen fein faltes MWaffer trinfen, wenn wir erhift find und niemals

 unreifes Obft effen, : '

12. IDir miiffen uns beim (ﬁehcn bum Sicbcn und betm Sifien aeradelyalfen,

13. MWir diirfen beim Sefen, beim Schreiben mnd beim Feidmen den Mberforper
nidyt dorniiberbicaen ovder feitwdrts hdnaen Tajjen. Wir miifjen uns bei

diefen Urbeiten vor arcllem Sonnenlidit fdiisen und ftets fo felsen, daf vas -

ficht von der linfen Ccm‘ Pommt; aud) diirfen mir fic nidt bei Dammerlidht
i) mr.lchnmr
14, ir miifjen es bcm Lehrer wmelden, wenn wir auj unferm Plafy unbequem
- fien, nidyt ant hbren oder feen fénmen, oder wenn es an unferm Plafy 3u
beifj oder ju Falt ift.
15. IDir miifjen es dem Enhrcr melden, wenn wir uns ftan‘f fu[ﬂcn, oder mwenn
" . in unferer. $amilie oder in mnferm Raufe cine anftecfende Hrantheit herrfdyt,
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